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Ol.

Introduccion: Un ano de transicion.

renovacion y compromiso

Durante el ano 2025 hemos afrontado varios retos importantes, entre ellos la
despedida de algunos miembros que, tras una década formando parte del Comité, han
iniciado nuevos proyectos vitales. Les agradecemos profundamente su dedicacion, su
tiempo y las valiosas aportaciones que han dejado.

Esta etapa también nos ha brindado la oportunidad de incorporar nuevas personas al
Comité: miradas frescas, perfiles profesionales distintos y pequenas variaciones en
nuestra manera de trabajar que, sin duda, nos impulsan a evolucionar, revisar
nuestras practicas y replantear nuestra labor.

Contamos con la suerte de reunir a grandes profesionales, dispuestos a ofrecer su
tiempo y compromiso para que el Comité de Etica siga avanzando y cumpliendo su
proposito. Aunque a veces continuar no resulta sencillo, comprobar el impacto que
tiene nuestra labor —cuando acompanamos a los profesionales en la resolucion de
conflictos y observamos como las personas implicadas valoran poder expresar su
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situacion y recibir de forma argumentada y deliberada el curso intermedio
que el Comité propone — nuestra labor, trabajo y tiempo cobran sentido y
produce satisfaccion.

Creemos que facilitar la exposicion de los conflictos éticos, reduciendo en lo posible
la burocracia en la presentacion de los casos, contribuye decisivamente a que estos
puedan emerger y no sean percibidos como una carga.

Nuestra mision va mas alla de la deliberacion de casos: sigue incluyendo la formacion
en ética profesional, el impulso de la reflexion bioética, el fomento de las virtudes
profesionales y la sensibilizacion frente a prejuicios relacionados con la edad, la
enfermedad mental, la discapacidad o la obesidad.

En definitiva, este ha sido un ano de transicion, de detenernos para reorganizarnos,
de cerrar proyectos y de salir de nuevo fortalecidos.
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02 Grupos de
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reflexion etica

Mantenemos en plena actividad varios grupos que, ademas, han ®
experimentado un importante crecimiento. Los equipos de Madrid,

Cataluna, Levante y Valladolid continuan desarrollando su labor con gran CATALUNA
dinamismo y compromiso. &

Actualmente, dos grupos —Norte y Sur— han decidido realizar una pausa - VALLADOLID

temporal para reorganizarse y adaptarse a las nuevas circunstancias.

Algunos de sus miembros siguen participando activamente en acciones

formativas y en otras tareas del Comité, mientras atraviesan un periodo ®
reflexion ' i .

de reflexion y reajuste interno | MADRID

Paralelamente, profesionales de otras zonas han solicitado la creacion de
un nuevo grupo en una area distinta, lo cual constituye una excelente
noticia. Este interés demuestra que, cada vez mas, los profesionales
valoran la importancia de contar con el apoyo y acompanamiento de un
Comité de Etica.

Cabe destacar que los grupos de reflexion presentan trayectorias diversas

influenciadas por multiples factores: la composicion profesional, la

ubicacion geografica (especialmente cuando los miembros residen en i
distintas ciudades), la madurez del grupo, su tiempo de funcionamiento y
la rotacion de participantes, entre otros. Algunos de ellos llevan activos ® LEVANTE
tantos anos como el propio Comite, acercando su labor a los servicios y a ZONA SUR

los profesionales, y promoviendo la aplicacion del método deliberativo y el

acompanamiento en la toma de decisiones éticas.
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03. Estatutos de
funcionamiento

/

A lo largo de este ano no se ha realizado

ninguna modificacion en los estatutos

de funcionamiento del Comité que se
aprobaron al inicio.

Hemos contado durante todo el ano con '
una secretaria en funciones, elegida por

consenso, ante la dificultad de la

secretaria actual para mantener

todas sus funciones.
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04, Reuniones

Se han realizado cuatro reuniones
ordinarias en las fechas previamente
consensuadas y una reunion
extraordinaria por un caso urgente.
La actividad se ha realizado tanto
virtualmente como de forma
presencial. Metodologia que por
consenso todos los colaboradores
consideramos que era buena opcion
en ese momento.

Las reuniones han sido sobre los siguientes temas:

01. Asesoria de casos enviados.

Una parte significativa de la actividad del Comité se ha
centrado en la asesoria de casos que requerian apoyo
en la toma de decisiones éticas. Durante este periodo
se han atendido dos casos remitidos por los Grupos de
Reflexion: uno de caracter ordinario y otro urgente.

Nos preocupa la disminucion en el numero de casos
que llegan a revision, ya que la actividad profesional
general no ha descendido. Consideramos fundamental
continuar promoviendo la importancia de analizar,
comentar y deliberar conjuntamente ante situaciones
complejas que puedan generar conflicto o duda ética.

02. Preparacion de actividades formativas.

03. Preparacion de comunicaciones enviadas
y presentadas en el XII Congreso
Nacional de Bioética.
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0s.  Actividades formativas

CONTENIDOS
XI curso de especializacion en Bioetica

Bioética, deliberacion y narracién: Curso presencial de 16 horas donde profundizamos en la Bioética narrativa . Bienvenida e introduccion

como herramienta para deliberar, conociendo todas las circunstancias y el contexto de las personas implicadas.

PONENTES

Lydia Feito

Licenciada en filosofia. Profesora de la
Universidad Complutense, vocal de Comite de
Bioetica de Bioetica de Espana, presidenta de la
ABFyC. Autora de numerosas publicaciones sobre
Bioetica, filosofia y Bioetica narrativa

Tomas Domingo Moratalla

Licenciado en filosofia. Catedratico de
antropologia filosofica en la UNED. Presidente de
la sociedad hispanica de antropologia filosofica.

Autor de numerosas publicaciones sobre Bioética,

filosofia y Bioética narrativa. Especializado en
Ortega y Gasset y Paul Ricoeur.
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Conocer la metodologia deliberativa,
sus caracteristicas, potencial y limites.

Comprender la importancia y utilidad de un
enfoque narrativo para mejorar la tarea
deliberativa.

Desarrollar una actitud deliberativa
atendiendo a la pluralidad de perspectivas.

Aprender a resolver problemas bioéeticos en
contextos complejos.

Reflexionar sobre los retos que tiene la
deliberacion en el mundo contemporaneo.

. Para entrar en materia: actividad

- caso. Ideas sobre la etica y la
deliberacion

. Repaso del método deliberativo.

Posibilidades y limites.

. La cuestion de la

responsabilidad: el caso
Eichmann

. Perspectivas. La importancia del

punto de vista

. Etica, narrativas, imaginacion y

deliberacion

. Trabajo de caso por grupos

. Deliberacion narrativa en

bioetica y en otros ambitos.
Resumen y conclusiones
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Cursos basicos de Bioetica

Siguen disponibles tres cursos basicos de bioética a
traves de formacion de plataforma online, que estan
realizando numerosos trabajadores.

Formacion ERESS

Se realizd un programa formativo de 20 horas para
los miembros del ERESS de Cataluna que ha
impartido la presidenta del Comite: Salomeé Martin.
El programa completo con el desarrollo de los
contenidos esta disponible en la memoria del ERESS

Curso sensibilizacion sobre edadismo

El Comite, en colaboracion con dos profesoras de la
UNED y con el Instituto Eulen de formacion, realizamos
un curso orientado a sensibilizar a todos los trabajadores
del Grupo EULEN sobre el edadismo, intentando acercar
la diversidad a todos los trabajadores. Con este curso se
han formado mas de 2000 personas.
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2. Actividades divulgativas
y participacion

Participacion en Jornadas Y Congresos

1. Participamos en una sesién gerontolégica de la SEGG sobre
identidad en las personas mayores con demencia.

2. Asistimos al XII Congreso Nacional de Bioética que bajo el lema:
Contrarrestar las violencia: Deliberando para un cuidado
responsables. Organizado por la Asociacion de Bioética
Fundamental y Clinica (ABFyC) en Teruel. Se presentaron tres
comunicaciones orales, dos de ellas elegidas para el plenario:

* Programa de prevencion de suicidio en una empresa de servicios.

* Proyecto “Mala mujer”. Intervencion artistica, terapéutica y social
con perspectiva de género.

* Cero coercion en Salud mental en Residencias. Herramientas
practicas para implementar modelos bioéeticos. Aplicacion y primeros
resultados de Contencion Ambiental mediante Sala de la Calma.

I EULEN SERVICIOS SOCIOSANITARIOS S.A.
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07 Qbservatorio de etica
y buenas practicas

O}

Area de
investigacion social

Dedicada a los proyectos en los que Eulen
Sociosanitarios ha participado, centrados
en temas como la calidad de vida de las
personas mayores, la soledad o el edadismo.
Entre ellos destaca el proyecto ENCAGE-CM
(actualmente ENCAGeS), que tras mas de
diez anos continua contando con el apoyo

y la colaboracion de la compania.
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Area de éetica

En este area se ponen a disposicion del
publico las memorias, documentos,
publicaciones, jornadas, conferencias y
materiales audiovisuales resultantes de
la labor del Comiteé.

@) EULEN

Durante el ano 2025 se finalizo la primera parte del proyecto del Observatorio de Bioetica y
Buenas Practicas, un objetivo que comenzo a gestarse hace tres anos con la idea de crear

un espacio que permitiera difundir de manera mas amplia la labor desarrollada por el Comite.

El proposito principal era acercar los temas de bioetica a todos los profesionales de la

organizaciony, si fuera posible, también a la sociedad en general. Creemos que compartir

nuestros documentos, reflexiones y valores puede ser de gran utilidad para otros
profesionales. Con esta intencion, el Observatorio se estructura en cuatro areas principales:

15

Campus

Un espacio destinado a compartir
campanas de sensibilizacion sobre el
trato adecuado, asi como videos y
documentos de reflexion elaborados por
los propios profesionales. También incluye
experiencias y proyectos especiales
desarrollados en los distintos servicios.

=)

Espacio de
recomendaciones

Pensado para fomentar la reflexion
personal y colectiva. Cada mes incluye
una propuesta de lectura, pelicula u otro
recurso que permita acercarse a la
bioética desde una perspectiva accesible
y basada en la bioética narrativa.
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A finales de 2025 se
completo el desarrollo

de la pagina web del
Observatorio, culminando

disenado para convertirse
en una plataforma vivay
abierta al conocimiento

y la reflexion etica.

asi un proyecto ambicioso,

&« Cc 2% sociosanitarios.eulen.com/observatorio/ 2 D .i, Reinicia para actualizar 3}

ETICA INVESTIGACION

FOROS CAMPUS

Observatorio de éticay
buena practlca

El lugar donde la éticaylae n para reafirmar nuestro compromiso con las
personas. la sociedad y el plaml

EULEN




MEMORIA COMITE DE ETICA 2025 @ EUL.EN

5. Objetivos 2026

@ 1 Impulsar la formacién tedrica y practica, a través de cursos y 3 Recuperar el impulso institucional, formalizando la
actividades como los programas de la UNED sobre edadismo, el | Secretaria y mejorando los canales de comunicacion
Master de Bioética, asi como charlas, cursos y eventos online. interna y la asistencia a las reuniones.

2 Reorganizar la estructura de los grupos de reflexion y del propio Valorar la posibilidad de realizar una nueva publicacion,
Comité, atendiendo a las nuevas incorporaciones y bajas. 1 sobre algun tema de interés para los profesionales.

SESIONES DEL COMITE 2026

@ @ & &
11 de febrero 27 de mayo 30 septiembre 18 de noviembre
11:00 - 13:00 h. 11:00 - 13:00 h. 11:00 - 13:00 h. 11:00 - 13:00 h.
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El camino que hemos
comenzado con mucha
ilusion se presenta lleno
de satisfacciones
presentes y retos futuros.

:::::




¢\ EULEN

EN COLABORACION CON
NUESTROS GRUPOS DE TRABAJO:

www.eulen.com



